
Instruktioner för att skicka provmaterial  

Att skicka in rätt och tillräckligt med provmaterial samt en komplett och tydlig remiss är 
avgörande för att få ett snabbt resultat. 

Vår hemsida erbjuder information gällande provmaterial och provmängd för varje analys. 
Nedan följer viktiga instruktioner för att du som kund ska kunna säkerställa att provtagning, 
providentifiering och transport till Wieslab utförs på rätt sätt. 

Att beställa från Wieslab är enkelt 

1. Välj  relevant remiss 
 

2. Fyll i och markera de analyspaket eller enskilda analyser som du vill beställa. Ta 
gärna hjälp av vår sökfunktion på hemsidan. 
 

3. Faktureringsdetaljer ska alltid fyllas i på remissen 
 

4. Svarsrapport kommer att skickas till den adress som har angetts på remissen. 
Alternativt, se möjligheter för e-rapportering 
 

5. Skicka ifylld remiss tillsammans med provet till:  

Wieslab AB, Lundavägen 151  
SE-21224 Malmö, Sverige 
(för leveranser med budfirma eller paket som innehåller torris/kylklampar) 
ELLER 
Wieslab AB, Box 50117 
SE-20211 Malmö, Sverige 
(för leveranser i vadderade kuvert eller små kartonger i rumstemperatur) 

 

Information gällande provtagning 

Provmaterial Rörtyp Hantering 

Serum 

(venöst blod är alltid 
att föredra, men 
kapillärt blod kan 
accepteras) 

Serum Separating Tube 
(SST-rör) 

Prov bör stå och koagulera i minst 30 
minuter och därefter centrifugeras (ca 
2000 g) 10 min i rumstemperatur (eller 
enligt lokala anvisningar). 

 

Serumrör utan tillsats av 
gel kan också användas. 
Serum fördelas då till 
polypropylenrör efter 
centrifugering. 
 

Likvor (CSV) Polypropylenrör 

Obs: fördela likvor i 1 rör 
per biomarkör! 
 

Likvor samlas upp i likvor-rör, 
centrifugeras i ca 2000 g (eller enligt 
lokala anvisningar) och fördelas i 
polypropylenrör. 

https://www.svarlifescience.com/services/wieslab-diagnostic-services/download-request-forms-remisser


EDTA-plasma EDTA-rör (centrifugerat) 

Märk rör med ”plasma” 

Prov centrifugeras (ca 2000 g) 10 min i 
rumstemperatur (eller enligt lokala 
anvisningar) och supernatant avskiljs 
till polypropylenrör.  

EDTA Helblod (2,5 
mL) 

Genetiska analyser 
kräver 
samtyckesblankett 

EDTA-rör  

Skickas aldrig fryst 

 

Prov centrifugeras ej! 

 

 

Viktigt att tänka på! 

Provmaterial Information på remiss Transport 
Rätt provmaterial 
och volym ska 
skickas 
 
Tydligt märkta 
prover ska skickas 
ihop med 
fullständigt ifylld 
remiss 
 
Provet bör inte 
vara lipemiskt, 
hemolytiskt eller 
ikteriskt  

 
 

Ange tydligt 
patientens namn och 
personnummer på 
remissen 
 
Ange tydligt 
remitterande 
klinik/sjukhus, 
avdelning på remissen 
 
Läkarens namn och 
telefonnummer är 
särskilt viktigt vid akuta 
analyssvar 

 

Färgkodning på remissen anger om 
provet ska frysas/kylas eller skickas i 
rumstemperatur 
 
Om prover inte kan skickas samma 
dag till Wieslab skall de förvaras i kyl 
(2-8°C, upp till en vecka) eller i frys (-
20°C för långvarig förvaring) i väntan på 
transport 
 
Skicka aldrig frysta prover på en 
fredag eller dag före helgdag! Detta på 
grund av risken att provet tinar och 
provkvalitén påverkas vid eventuella 
leveransförseningar 
 
Transport vid rumstemperatur: använd 
vadderat kuvert/liten kartong märkt 
UN3373  
 
För transport utomlands och/eller 
lång transportsträcka rekommenderas 
kylklampar alternativt torris för prover 
som normalt sett (inom Sverige) kan 
transporteras i rumstemperatur 

 

Kontakt 

Om Ni har frågor eller behöver ytterligare information, vänligen kontakta oss på tel. 040-53 
76 60 eller via epost: diagnostic.services@svarlifescience.com 

 

Uppdaterad: 2025-11-05 
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